Hallo Matthias,

Du bist vor der Saison von der SG Bretzenheim zum TVB gewechselt, die richtige Entscheidung und
warum ?

Auf jeden Fall. Sportlich und auch menschlich. Klar hatte ich auch in Bretzenheim und Budenheim
eine schone Zeit, die ich nicht missen mochte und mich zu diesem Punkt gebracht hat. Nach meinem
Wechsel von Budenheim zuriick nach Bretzenheim wollte ich eigentlich nicht noch einmal zu einem
"neuen" Verein wechseln, doch die Gesprache mit Markus, Sven, Malte und unserem Capitano haben
mich mehr als Giberzeugt. Besonders die Art und Weise wie unsere Trainer das Training gestalten und
ihre Vorstellungen umsetzen wollen, sprach mich an. Auch hatte ich schon ein wenig Heimweh und
der Gedanke an die Trainingseinheiten und Spiele in der Bodenheimer Halle gefiel mir. Oberliga ist
natirlich auch interessanter als Rheinhessenliga.

Der bisherige Saisonverlauf war nicht sehr erfolgreich, auch persénlich ist es bei dir noch nicht so gut
gelaufen, was muss sich andern um eine erfolgreiche Riickrunde zu spielen ?

Grundsatzlich wirde ich sagen, dass der bisherige Saisonverlauf durchaus nicht ganz so schlecht zu
sehen ist. Wir haben uns in der Vorbereitung zu einem Team entwickelt, das die Klasse hat in der
Oberliga bestehen zu kdnnen. Die ersten Spiele haben das ja auch gezeigt. Nach 3,4 Niederlagen
fangt es natdrlich in den Kopfen an. Es war sehr wichtig fiir uns zum Ende der Hinrunde wieder in die
Spur zu kommen. Ich bin iberzeugt wir werden eine deutlich bessere Riickrunde spielen da wir uns
nicht nur spielerisch weiterentwickelt haben, sondern auch innerhalb der Mannschaft noch enger
zusammengeruckt sind. Die Stimmung im Team in den ersten Trainingseinheiten nach der Pause ist
richtig gut und wir brennen darauf in den nachsten Spielen Gas zu geben.

Personlich habe ich mich da weiterentwickelt wo ich es am meisten gebraucht habe. Es macht halt
einfach mehr Spal} in der Abwehr sich reinzuhangen und draufzuhauen wenn links und rechts neben
dir auch zugelangt wird. Wichtig fur die Riickrunde ist, dass jeder sich wieder auf seine Starken
konzentriert. Solange andere vorne die Tore machen hange ich mich halt in der Abwehr umso mehr
rein. Jeder muss erkennen wie er im jeweiligen Spiel dem Team am besten helfen kann.

Was ist das besondere an der ersten Herrenmannschaft beim TVB. Der Zusammenhalt in der
Mannschaft ist ja sehr intensiv, oder?

Das besondere an der Herrenmannschaft ist wirklich der Zusammenhalt und die mehr als gute
Stimmung im Team. Mir fiel es (iberhaupt nicht schwer in der Mannschaft akzeptiert zu werden. Was
auch an der abwechslungsreichen Vorbereitung zwischen Training und KUZ/Comodo Bar lag. Wir sind
ein richtig bunter Haufen auf den ich mich Woche fiir Woche neu freue.

Ich habe in Bodenheim viele neue Freunde gefunden und alte Freundschaften aufleben lassen. Es
freut mich sehr, dass sich einige Wege mit ein paar Spielern mit denen ich schon in der Jugend
gespielt habe wieder gekreuzt haben.

Was machst Du ausserhalb der Handballhallen denn so ?

Ich gehe viel und gerne feiern und genielRe das Leben in der besten WG.

Was ist das besondere am TVB ?

Das besondere am TVB war schon immer, dass es sehr viele Menschen gibt, die sich um den Verein
kiimmern und man auf ihre Unterstiitzung bei jedem Heimspiel vertrauen kann. Betritt man die
Bodenheimer Halle an einem Sonntagabend kann man sich sicher sein, eine grof3e Gruppe von

Personen zu sehen, die die Mannschaft an jedem Heimspieltag unterstiitzt und die man auch nicht
enttduschen mochte. Das ist schon ein klasse Gefiihl.



